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Programma Congres samengesteld gezin 2021

Het programma start om 13:00 uur en wordt om 17:00 uur afgerond.
leder uur is er een korte pauze gepland.

Tijdens het online congres leiden deskundige gastsprekers en tafelgasten je naar
meer inzicht en kennis over het begeleiden van kinderen, koppels en ouders die
deel uitmaken van een samengesteld gezin. Onder begeleiding van een
inspirerende dagvoorzitter en opgeluisterd door praktijkscenes voorspelt het een
leerzame en dynamische middag te worden

De gastsprekers en de onderwerpen:

Prof. Dr. J.H. Ravesloot PhD

Psychologie & Physiologie Universiteit Leiden en Amsterdams Medisch Centrum
Bijdrage: Chemie van de liefde - Verliefdheid overstemt alles

Mr. W. van Arkel

Familierecht advocaat en -mediator. Voorzitter van de VVCP, een multidisciplinaire
vereniging van scheidingsprofessionals

Bijdrage: Alimentatie en verhuisperikelen bij een samengesteld gezin - Wat zijn de
rechten en plichten van- en de impact op betrokkenen.

Dr. I. van der Valk

Assistant Professor. Social and Behavioural Sciences — Education and Pedagogy —
Youth and Family

Bijdrage: Opvoeding in het samengesteld gezin
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Dr. R.van Es

Doktor in Sociale Filosofie en Ethiek. Universitair docent.

Bijdrage: De waarde van heldere gezinswaarden

Mevr. C. Schepens

Relatie- en gezinstherapeut

Bijdrage: Verbindende communicatie tussen stiefouders en kinderen
Mevr. P. Heije-Jansen

Relatietherapeut en Directeur Stiefgoed. Founder Stiefgoed-methodiek en
Stiefscan® Auteur van het naslagwerk voor professonals: ‘Als ik dit eerder had
geweten — het samengesteld gezin ontrafeld’ (2021)

Bijdrage: 1. De bouwstenen van een samengesteld gezin - Onder en boven de
waterlijn 2. De Stiefscan - Onderzoekstool voor professionals

Meer informatie dagvoorzitter en gastsprekers

Dagvoorzitter

Joris Marseille

Joris Marseille is al zo’n 8 jaar één van de vaste presentatoren van het NOS
Jeugdjournaal, het dagelijkse nieuwsprogramma voor kinderen dat al 40 jaar een
vaste waarde is op de Nederlandse tv. Ook werkt hij als verslaggever voor het
programma en doet hij eindredactie. Een fantastische combinatie, vindt hij zelf,
omdat het alle aspecten van het journalistieke vak met zich meebrengt. Om
journalisten in andere landen te leren wat jeugdjournalistiek inhoudt, gaf hij
trainingen in landen waar omroepen zo’n zelfde nieuwsprogramma willen
beginnen. Joris studeerde Communicatiewetenschap en Wijsbegeerte aan de
Universiteit van Amsterdam.

Het onderwerp van dit congres ligt hem na aan het hart. Hij groeide op in een
samengesteld gezin, met alle highs and lows die daarbij kwamen, en heeft ook in
zijn volwassen leven een samengesteld gezin gehad. “Dit raakt mijn eigen leven
compleet en ik ben blij dat ik erbij ben op 15 april.”
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Sprekers
Jan Hindrik Ravesloot

(Bijdrage: Chemie van de liefde — verliefdheid overstemd alles)

Jan Hindrik Ravesloot werd op 19 augustus 1961 te Amsterdam geboren. Op 17
october 1986 werd het doctoraal examen Geneeskunde behaald aan de
Rijksuniversiteit te Leiden(RUL). Aan de RUL heeft Ravesloot zijn
promotieonderzoek afgerond in october 1990, waarop de promotie volgde op 18
juni 1991. Vanaf januari 1990 tot januari 1993 heeft Ravesloot als post-doc zijn
onderzoek voortgezet aan Yale Universiteit te New Haven (CT) in de Verenigde
Staten. Op 1 februari 1993 is Ravesloot in dienst getreden bij de afdeling
Fysiologie van het Amsterdam UMC locatie Academisch Medisch Centrum (AMC)
van de Universiteit van Amsterdam (UvA). Ravesloot is sedert januari 2001 aan de
UvA benoemd tot kernhoogleraar Fysiologie. Zijn professionele werkzaamheden
focussen op onderwijsmanagement en het geven van onderwijs.

Wampie van Arkel

(Bijdrage: Alimentatie en verhuisperikelen bij een samengesteld
gezin)

Wampie van Arkel is een ervaren (overlegscheidings)advocaat en mediator. Haar
praktijk Van Arkel Familierecht heeft een vestiging in Rotterdam en in Hendrik-
Ido-Ambacht. Momenteel is zij voorzitter van de Vereniging van Collaborative
Professionals (VVCP): de multidisciplinaire vereniging van gespecialiseerde
advocaten, financieel deskundigen psychologen en pedagogen. In teamverband
brengen zij complexe scheidingen tot een duurzame regeling zonder naar de
rechter te gaan.

Daarnaast zit zij al enkele jaren in de kerngroep Gezinsadvocaat. Dat is een kleine
multidisciplinaire groep die streeft naar de ontwikkeling van het beroep van
familierechtadvocaat naar een meerzijdig partijdige professional die de regie heeft
over een scheidingsproces en daarbij de belangen van de kinderen centraal stelt.
Naar verwachting gaat in de eerste helft van dit jaar een pilot lopen in Brabant.
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Wampie van Arkel is ook ervaringsdeskundige. Zij is in 2009 gescheiden. Haar
twee dochters waren toen 7 en 4 jaar oud. Begin 2010 ontmoette zij een nieuwe
liefde. Hij had twee pubers van toen 16 en 14 jaar oud. In 2012 zijn zij getrouwd
en tot op vandaag leven zij lang en gelukkig.

Inge van der Valk

(Bijdrage: opvoeden in het samengesteld gezin)

"Rondom scheiding en kinderen is de stem van het kind zelf nog onderbelicht, ook
in onderzoek!"

Inge van der Valk is universitair docent / onderzoeker bij de onderzoeksgroep
Jeugd en Gezin van het Departement Educatie en Pedagogiek van de Universiteit
Utrecht.

In haar onderzoek houdst zij zich sinds 1999 bezig met de samenhang tussen
ouderlijke conflicten, echtscheiding en het functioneren van kinderen en jongeren.
Daarbij is zij onder meer met een longitudinaal onderzoek nagegaan wat de
gevolgen van een ouderlijke scheiding zijn voor jongeren, heeft zij zich gericht op
verschillen tussen conflictueuze en niet-conflictueuze scheidingen, en heeft een
effectonderzoek uitgevoerd naar het preventieve interventieprogramma KIES voor
scheidingskinderen.

Momenteel is zij betrokken bij een aantal onderzoeken rondom scheiding en
kinderen. Zo participeert zij in een groot longitudinaal en multidisciplinair
onderzoek naar het thuisgevoel van kinderen die opgroeien in verschillende
huizen na scheiding getiteld:"Waar hoor ik thuis’. Ook is zij betrokken bij een
onderzoek in opdracht van het WODC (onderdeel van het Ministerie van Justitie
en Veiligheid), samen met familierecht onderzoekers van de VU en UU. Dit
onderzoek gaat om het bestuderen van oorzaken en oplossingen voor ouders die
zich niet aan de afspraken rondom omgang en zorg na scheiding houden.

Verder doet zij een kleinschalig onderzoek naar de werkzaamheid voor
ouderschapsbemiddeling bij conflictscheidingen en is zij betrokken bij de revisie
van de richtlijnen scheiding en jeugdigen.

Zij geeft onderwijs in de bachelor en master Pedagogische wetenschappen en in
de research master DaSCA. Ook is zij voorzitter van de examencommissie van de
bachelor Pedagogiek.
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Patricia Heije-Jansen

(Bijdrage: De bouwstenen van het samengesteld gezin & de
Stiefscan)

Patricia Heije is relatietherapeut en expert in de problematiek van samengestelde
gezinnen.

In 2012 richtte ze Stiefgoed op, een landelijke hulpverleningsorganisatie met
gecertificeerde Stiefgoed- coaches en trainers. Patricia is ervaringsdeskundige, ze
leeft sinds 2007 in een samengesteld gezin met haar man en vijf kinderen. Sinds
dat moment werd haar, zowel persoonlijk als in haar werk, snel duidelijk dat er
nog veel onwetendheid is rondom het samengesteld gezin. Haar persoonlijke en
professionele ervaring heeft geleid tot de door haar ontwikkelde
Stiefgoedmethode die ze sinds 2016 overdraagt aan ervaringdeskundige
professionals en die in 2021 wordt onderzocht door de Universiteit van

Utrecht. Ze is de ontwikkelaar van de Stiefscan®, een onderzoekstool voor
professionals, waarmee het screenen van samengestelde gezinnen op
(onderliggende) problematiek eenvoudiger en sneller is.In 2020 schreef ze het
boek ‘Als ik dit eerder had geweten’ (publicatie april 2021). Het boek is een
naslagwerk voor professionals die beroepshalve in aanraking komen met
(problematiek van) samengestelde gezinnen.

Lees meer >

Rob van Es

(Bijdrage: Waarden verschillen tussen debat en dialoog)

Rob van Es is zelfstandig onderzoeker, trainer en coach in organisatiediagnose en
in morele besluitvorming. Hij studeerde Human Resource Development aan de
Hanzehogeschool en was vier jaar werkzaam op dat gebied bij de NV Nederlandse
Gasunie. Daarna studeerde hij Wijsbegeerte aan de Rijksuniversiteit Groningen
(1990, cum laude) en promoveerde via een NWO-aanstelling in 1996

op Negotiating Ethics aan de Universiteit Nyenrode. Tussen 1998 en 2020 was hij
Universitair Docent aan de Universiteit van Amsterdam in de cultuur, ethiek en
politiek van organiseren. Zijn onderzoek en zijn praktijkervaringen komen samen
in zijn belangrijkste publicaties die een kleurrijke trilogie vormen:

1. Veranderdiagnose. De onderstroom van organiseren. 2008, 2. Professionele
ethiek. Morele besluitvorming in organisaties en professies. 2011, 3. Emotionele
integriteit. De onderstroom van professionele ethiek. 2020.


https://congressamengesteldgezin.nl/sprekers.php
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Cindy Schepers

(Bijdrage: Verbindende communicatie in het samengesteld gezin)

Cindy is opgeleid als integratief therapeute (Interactionele Vormgeving), voice
dialogue facilitotor, EFT-relatietherapeute, integratieve relatietherapie. Ik ben
thuis in systeemopstellingen, geweldloze communicatie, focusing,
rouwbegeleiding, droomanalyse en existentiéle therapie. Ik heb 15 jaar ervaring
als psychotherapeute en relatietherapeute.

Een grote drijfveer in mijn leven is mijn geloof in menselijke ontwikkeling en groei,
met name groei die in gang gezet wordt door de relaties met de mensen rondom
ons. Fijne en verbonden relaties, maar tegelijk ook moeilijke en confronterend.
Dan wordt het spannend en dan hebben we de kans om pas echt in beweging te
komen. Zo kunnen we als het ware een steeds betere versie van onszelf worden.

In mijn werk staat centraal: bewustzijn, verbinding, jezelf zijn, openheid,
verantwoordelijkheid nemen, emoties, de stem van de minderheid, het grotere
plaatje én het concrete.

Jordie Vos

(Moderator)

Jordie is Stiefgoed-professional in Den Haag Oost. Zij coacht samengestelde
gezinnen en geeft trainingen aan professionals over dit onderwerp. Haar cliénten
vertelt ze: “Een samengesteld kan mooi en lastig tegelijk zijn. De ervaring leert dat
spanningen vaak niet vanzelf overgaan maar juist erger worden als het niet lukt er
iets mee te doen. Inzicht, zelfbewustzijn en kwetsbaarheid durven tonen helpen je
op weg naar meer verbinding, in je partnerrelatie maar ook met je
(stief)kinderen." Tijdens het congres zal Jordie samen met het congresbureau de
Polls en Q&A voor haar rekening nemen.



